
Ohjeita luistavan rinnepäivän 
rakentamiseen 

Rinneturvallisuus 
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Mihin rinnesääntöjä tarvitaan? 

Kuten liikenteessä, laskettelurinteessäkin tarvitaan yhteiset pelisäännöt, 
jotta kaikki pystyvät nauttimaan omasta menostaan! 
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Rinnesäännöt 



Tarkista varustuksesi toimivuus ja siteiden säädöt.  
Kypärän käyttö on suositeltavaa  
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Etene hissijonossa järjestyksessä ja täytä kaikki 
hissipaikat. Poistu ainoastaan merkityillä 
poistumispaikoilla. 
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Valitse rinne taitotasosi mukaan. Tutustu 
erityissuorituspaikkoihin aina etukäteen. 
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Ohita muut rinteessä liikkuvat riittävän etäältä. 
Ylhäältä ja takaa tuleva väistää aina. Huomioi 
erityisesti pienet lapset. 
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Pysähdy vain paikkaan, josta sinut huomataan.  
Jos nouset ylöspäin, käytä aina rinteen reunaa. 
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Säätele vauhti taitojesi mukaan. Huomioi 
paikalliset rinne- ja lumiolosuhteet. 
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Pulkkailu on sallittu vain sille osoitetuissa paikoissa. 
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Lasket aina omalla vastuullasi. 

© Suomen Hiihtokeskusyhdistys ry  



Rinteessä liikkuminen päihtyneenä on kielletty.  
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Jokaisen velvollisuus on auttaa tapaturman 
sattuessa. Ilmoita viipymättä onnettomuuksista 
henkilökunnalle. 
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HAUSKAA RINNEPÄIVÄÄ, 
YHTEISPELILLÄ 

MENNÄÄN! 
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